Troubles dans |'epicene
Yanis da Cunha & Anne Le Draoulec

Séminaire Genre et Langage

19.02.2026

SFB A o ..
I d Language between UNIVERSITAT GRAZ - FW': Osterreichischer @ CLL: s QW UNIVERSITE TOULOUSE
Redundancy & Deficiency [ GrAz) Wissenschaftsfonds T conome Jean Jaures

ERGONOMIE
(UMR'5263)



Introduction: Troubles dans |'eépicene

e Evolutions du genre grammatical de noms considérés comme ayant un genre fixe

Libération, 30/11/2023
Libération et Mediapart dévoilent en exclusivité ce document,
filmé par une témoin, sans lequel les investigations n’auraient
peut-étre jamais abouti a des poursuites.

Le Monde, 21/05/2025
College Stanislas : la numeéro deux du ministére de I'éducation
mise en cause dans la modification de la synthése du rapport

Glossaire — Conseil Départemental de I’Accés au Droit
Citation directe. Acte par lequel une personne est invitée par le ou la victime a
se presenter directement devant une juridiction pénale pour répondre d’une
infraction. (https://www.cdad-yvelines.justice.fr/glossaire/)




Introduction: Troubles dans |'eépicene

e Evolutions du genre grammatical de noms considérés comme ayant un genre fixe

e Lesnoms comme témoin ou victime sont parfois appelés épicénes
- genre fixe: un témoin, une victime
- référence a une femme ou a un homme

Questions:

1) Quels noms seraient concernés par cette évolution? = Trouble dans la définition
2) Y a-t-il vraiment une évolution ? = Trouble dans les usages

3) Pourquoiy aurait-il une évolution ? = Trouble dans l'interprétation



Trouble dans la définition



Deux acceptions

Le mot “épicene” recouvre deux sens distincts (Schafroth 2003: 106; Elmiger 2023)

Sens1. Unnom épicéne a un genre grammatical fixe et peut référer aussi bien aux femmes qu‘aux hommes
Exemples : une personne, victime, recrue, sentinelle
un témoin, membre, tyran, mannequin

Sens2. Unnom épicéne varie en genre grammatical sans changer de forme, selon qu'il référe a une femme ou un homme
Exemples : une ministre, une éleve, une collegue, une linguiste,
un ministre un éléve un collegue un linguiste



Foisonnement terminologique

Sens 1 (ex. personne)

Sens 2 (ex. collégue)

Epicénes

(Corbett 1991; Grevisse &
Goose 2016; Esaulova 2015;
Flesch et al. 2026)

Epicénes

(Elmiger 2023; Noailly 2021; Dister &
Moreau 2020; OQLF 2024)

Vrais épicenes

(Elmiger 2023, §39)

Vrais épicénes

(Kerbrat-Orecchioni 2014)

Faux épicenes

(Kerbrat-Orecchioni 2014)

Mots généralisants

(Labrosse 1996)

Epicéne bivalent

(Labrosse 1996)

Noms (masculins) a
valeur générique

(Académie frangaise, 2014)

Double gender nouns

(Schafroth 2003)

Hybrid nouns

(Corbett 2015; Storme &
Saillen 2024)

Common gender nouns

(Corbett 1991; Bonami & Boyé 2019)

Ambigene, agénérique

(Yaguello 1978: 117)

Bigender

(Esaulova 2015)




Proposition de definition

Définition en trois propriétés :
e Propriété morphologique : type de paradigme
®  Propriété morpho-sémantique : congruence

e  Propriété sémantique : généricité de genre



Propriete morphologique : Type de paradigme

Postulat : Uniformité paradigmatique (Bonami & Boyé 2019; Corbett & Fedden 2016)
Tous les noms humains présentent deux cases pour le genre grammatical : masculin et féminin

Paradigme canonique

2 genres
M F
boulanger boulangére
2 formes

Paradigme syncrétique Paradigme deéfectif
2 genres 1genre
M F M F
collégue témoin ><
1 forme 1 forme
Y

Source de la confusion sur “épicene” = 1 forme
Mais pour 1 ou 2 genres grammaticaux ?



Proprietée morpho-semantique : Congruence

Congruence : Le genre grammatical correspond au genre référentiel (femme/homme) (Bonami & Boyé 2019)

humain

masculin —— homme femme [—— féminin

Noms congruents : chanteur

chanteuse roi “ reine

témoin
Noms non-congruents : Madchen “




Propriéte semantique : Genericite de genre

Geéneéricité de genre : Une forme du paradigme peut référer aux femmes et aux hommes
cf- notion de symétrie de genre (Sprouse et al. 2022; Bobaljik & Zocca 2011)

Avec généricité :

(1) a.Lamajorité des chanteurs sont des femmes o
b. #La majorité des chanteuses sont des hommes chanteur temoin
(2) Lamajorité des témoins sont des hommes/femmes chanteur chanteuse
Sans généricité :
(3) a. #La majorité des rois sont des femmes
b. #La majorité des reines sont des hommes
(4) #Die Mehrheit den Madchen sind Jungen. rol remne Madchen
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Classification croisee

type de paradigme
canonique syncrétique défectif
boulanger/boulangere roifreine collegue témoin Mddchen
enérique spécifique
congruent non-congruent 9 _qénéricité P g

congruence
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Classification croisee

type de paradigme
canonique syncrétique defectif
épicene
boulanger/boulangere roifreine collegue Mddchen

énérique ”
congruent non-congruent generiq . spécifique

congruence
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Classification croisee

type de paradigme
canonique syncrétique defectif
hybride
boulanger/boulangere roifreine collegue témoin Mdédchen

énérique ”
congruent non-congruent generiq . spécifique

congruence
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Classification croisee

type de paradigme

canonique syncrétique défectif

syncrétique

boulanger/boulangere roifreine
/==X
générique spécifique

congruent non-congruent o
congruence généricité

Mddchen
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Limites de la definition

Epicéne : nom défectif, non-congruent, avec généricité de genre

e Historiquement, la plupart noms épicenes proviennent de noms inanimés désignant des humains par métonymie
personne < lat. persona 'masque’ puis 'personnage’
chef < anc. fr. chief 'téte’
mannequin < fr. ‘figurine’

Probléme : OU mettre la frontiere entre nom épicéne et métonymie ? (Elmiger 2019; Storme & Saillen 2024)

ex. mon chou/trésor/ange, le cerveau de l‘opération, étre une sangsue

e De nombreux dictionnaires enregistrent des noms "masculins seulement” qui ont évolué (Elmiger 2019; Dupré 1972)
écrivain avocat — noms canoniques
peintre ministre — noms syncrétiques

Probleme : OU mettre la frontiere entre les épicenes et les autres classes de nom ?
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Trouble dans les usages



La dés-epicénisation

11111

e Ladésépicénisation : chemin(s) d’évolution

p—

1genre 2 genres 2 genres
M F M F M F
—_—
soldat t soldat t soldat soldate
1 forme 1 forme 2 formes

lllll

| Le passage de “un soldat femme" & “une soldat femme" est bien une désépicénisation dans notre sens
(épicéne— syncrétique) et non une épicénisation



La dés-epicenisation

e Désépicénisation vers un paradigme syncrétique :

un cadre, une cadre
un chef, une chef

Uun NUMEro 1, une NUMEro 1
un individu, une individu

un gourou, une gourou un génie, une génie
une sentinelle, un sentinelle (Da Cunha 2025)

e Deésépicénisation vers un paradigme canonique (au moins a l'écrit) :

un chef, une cheffe
un gourou, une gouroute

un individu, une individue

un charlatan, une charlatane
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Questions

1) Les noms épicénes tendent-ils a se désépicéniser ?

2) Sioui, dans quelle direction s'effectue la désépicénisation ?

M F M F
soldat ~>< ><-sentinelle
épicene masculin épicene féminin

3)  Sioui, pourquoi certains noms se désépicénisent plus que d'autres ?

19



Methodologie

Tache

Expérience de choix forcé
En ligne sur JATOS (Lange et al. 2015) avec JsPsych (Leeuw et al. 2023)
Choix entre les déterminants un ou une (ordre randomise)

Lisez attentivement le texte suivant. Faites votre choix parmi les deux expressions.

un
Une femme est arrivée. C'était pirate qui avait connu de nombreuses aventures.
une

Participants

40 participant-es recruté-es sur Prolific (francophones natif-ves de France)
5 participant-es exclu-es (2 bilingues et 3 échouant aux items contréle)
= Analyse: 35 participant-es monolingues ayant réussi les items contrdle (21 femmes, 13 hommes, 1 non binaire)
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Methodologie

Items

e Constitution d'une base de noms épicenes (Noailly 2021; Schafroth 2003; Storme & Saillen 2024)
e 6oitems critiques:

- 25 épicenes féminins

- 35 épicenes masculins

Contexte Choix = Nom épicéne Modifieur (SPrep, SAdj ou Rel)
Une femme est arrivée. C'était un/une | pirate qui avait connu de nombreuses aventures.
Un homme est arrivé. C'était un/une | victime du tragique accident.

o  Le nom épicene apparait toujours dans un contexte qui contredit son genre grammatical (une seule condition)
- Epicéne masculin — Une femme est arrivée...
- Epicéne féminin — Un homme est arrivé...
o0  Les épicenes masculins/féminins ne changent pas de forme au féminin/masculin
soldat/individu/charlatan vs. soldate/individue/charlatane recrue vs. recru

o  Le modifieur ne comporte aucune marque de genre (adjectifs invariables, contextes sans accord)
21



Methodologie

Items

e Constitution d'une base de noms épicenes (Noailly 2021; Schafroth 2003; Storme & Saillen 2024)
e 6oitems critiques:

- 25 épicenes féminins

- 35 épicenes masculins

e 32 fillers: choix entre plusieurs pronoms

e 10 controles : choix un/une avec des noms inanimés stables (chaise, livre etc)
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Méthodologie

Genre du Nombre de
o . Noms
dictionnaire noms

Basse, Brute, Béte, Canaille, Crapule, Célébrité, Femmelette, Fripouille, Idole,

Féminin 25 Mauviette, Ordonnance, Ordure, Personnalité, Personne, Racaille, Recrue,
Sainteté, Sentinelle, Star, Tapette, Téte, Vedette, Victime, Vigie, Egérie
Alto, Ange, As, Assassin, Bandit, Bourreau, Cas, Cerveau, Charlatan, Escroc,

_ Exemple, Gangster, Gourmet, Génie, Individu, Mannequin, Marin, Membre,
Masculin 35

Modele, Monstre, Monument, Moussaillon, Médecin, Otage, Personnage,

Phénoméne, Pirate, Soldat, Spécimen, Talent, Tribun, Type, Tyran, Témoin, Etre
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Reésultats

Taux de désépicénisation général : 16%
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25% -
e

- 5%
0% A
Fém'inin Mas'culin

Genre du dictionnaire

Les épicénes masculins sont utilisés au
féminin dans presque 25% des cas

Différence significative
du taux de désépicénisation
entre épicénes masculins et féminins
(E=2.23, SE=0.74, p<0.01)
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Reésultats

48% des épicénes
feminins sont
attestés au masculin

Epicénes féminins

Epicénes masculins
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Resultats : variables sociales

Age

(24,34]
(n=17)

(34,45]
(n=11)

(45,55]
(n=7)

100% A

75% -

50% -

25% A

Taux de désépicénisation

0% A

Féminin Masculin

Féminin Masculin
Genre du dictionnaire

Féminin Masculin

Genre

Femmes
(n=21)

Hommes
(n=13)

Non binaire
(n=1)

100%

75% -

50% -

25% A

0% A

—. —. ov 9%

Féminin Masculin

Féminin Masculin
Genre du dictionnaire

Féminin Masculin
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Resume

e Ladésépicénisation est bien attestée

e Ladésépicénisation varie selon les noms, notamment selon leur genre
=  Les épicénes masculins se désépicénisent plus que les épicenes féminins

e Pasd'effet des variables sociales (genre, age)
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Trouble dans l'interpretation



Le genre stereotypique

Le genre stéréotypique

- Croyance socio-culturelle quant au genre des référents d'une expression (Misersky & Redl 2020)
- Probabilité qu’'un nom renvoie a une femme ou a un homme (Misersky et al. 2014)
- Corrélation avec les proportions réelles dhommes et de femmes (Richy & Burnett 2021)

Militaires Chasseurs Joggeurs Employés Secrétaires Babysitters
0.12 0.15 0.5 0.51 0.82 0.9

Score de Misersky (o = stéréotype masculin; 1 = stéréotype féminin; 0.5 = stéréotype neutre)
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Mesurer le genre stéreotypique des epicenes

Brauver & Landry 2008

e Etude expérimentale, tdche de production

imaginez un individu prototypique de cette catégorie
VS.
imaginez une personne prototypique de cette catégorie
avocats vs. avocats/avocates

e Mesure de la proportion de femmes
dans les descriptions

50% -

w
S
X

Pourcentage de femmes

0% A

40% o

20% A

10% o

« Imaginez «Imaginez
un individu » une personne »

Braver & Landry 2008: 259 30



Mesurer le genre stéreotypique des epicenes

Storme & Saillen 2024

e Etude expérimentale, tache de jugement

*Une vedette de la chanson a été invitée pour présider le jury.

A votre avis, de qui parle-t-on dans cette phrase ? Indiquez ses caractéristiques individuelles ci-dessous.

Age : jeune avancé
Sexe : homme femme
Niveau d'éducation : peu avancé avancé

e Comparaison entre épicénes de sens proches mais de genres différents (vedette/talent, personne/individu etc)
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Mesurer le genre stéreotypique des epicenes

Storme & Saillen 2024

7{stéréotype féminin
6-
()
S
B 51
Q i \
2 1ange
Is) — ,
|cadavre | = ~
< 1 _microbe]
2 | talent | ‘
8 - —¥¢] Personnage |
S 31 monument [
G, \phénoméne
U = S ( : ~
[génie] trésor
& v \‘individu\
Tvautour] E
14stéréotype masculin [charlatan
Féminin Masculin

Genre grammatical
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Trouble dans l'interprétation

e Méme s'ils présentent une généricité de genre, les épicénes ne sont pas “neutres”
- Les déclenchent plus de stéréotypes masculins
- Les epicenes feminins sont per¢us comme plus neutres

e Hypothese:
1. Dufait de leur stéréotypes masculins, les épicénes masculins sont interprétés comme congruents

genre masculin/stéréotype masculin — référent masculin
2. Dufait de leur congruence, les épicenes masculins sont féminisés

= Adoption d'un paradigme syncrétique voire canonique

e Ladésépicénisation serait donc une adaptation morphologique a une caractéristique interprétative
(cad. stéréotypes masculins)
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Hypothese du stéreotype des epicenes

type de paradigme
canonique syncrétique défectif
boulanger/boulangere frére/sceur collegue témoin Mdcdchen
enérique spécifique
congruent non-congruent g généricité pecing

congruence
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Hypothese du stereotype des epicenes

soldat

soldat

soldat

soldat

soldat “ soldate

-/

interprétation
masculine congruente

4

adaptation
du paradigme
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Causes de non changement

lllll

e Legenre féminin active des stéréotypes féminins dans les insultes
tapette, mauviette, femmelette

e Lamorphologie suffixale contribue a la stabilité du genre
-ette : vedette, tapette, mauviette, femmelette

-té : sainteté, personnalité, célébrité
-aille : canaille, racaille

lllll

téte, cerveau

36



Discussion
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Resume

e Troubles dans I'épicéne

1. Trouble dans la définition — Proposition de propriétés des épicenes
- Paradigme défectif
- Non congruence
- Geénéricité de genre

2. Troubles dans les usages — Etude expérimentale sur la désépicénisation
- Les épicenes masculins se désepicenisent davantage

3. Trouble dans l'interprétation — Hypothése du stéréotype des épicenes
- La desépicénisation est une adaptation morphologique
aux stéréotypes masculins des épicénes

38



D

I 4 . V4 .

esepicenisation & feminisation

La désépicénisation des épicénes masculins est un prolongement de la féminisation des noms en général

(Houdebine-Gravaud 1989)

—Y a-t-il une “habitude de féminisation” qui concerne aussi les épicénes ? cf. le ou la victime

Certains noms qui varient en genre étaient des épicenes qui ont été féminisés (Burnett & Bonami 2019; Dupré 1972)
ex. Madame le ministre, cette femme est un écrivain célébre
— La désépicénisation a d’abord concerné des noms ou des fonctions qui ont été réservées aux hommes

Une chemin d'évolution possible (Viennot 2017):

Avant XVlléme

XViléme

XXéme

Terme pour les hommes

un écrivain

un écrivain

Termes pour les femmes

une écrivaine

un écrivain

un écrivain
une écrivain, écrivaine

A U U 4

déféminisation

épicénisation désépicénisation 39




Future recherche

Notre expérience ne compare pas des paires minimales d'épicenes masculin/féminin
- Beaucoup de variations dans le statut des noms choisis : la conclusion dépend de I'échantillon choisi
- Réutiliser le matériel de Storme & Saillen 2024 dans une tache de choix forcé/production ?

Pour I'hypothese du stéréotype des épicenes, est-ce le nom lui-méme ou le genre grammatical qui joue un role ?
- pirate, escroc, gangster ont sans doute un genre stéréotypique masculin
- témoin, individu semblent avoir un genre stéréotypique neutre, mais sont de genre grammatical masculin
- Le genre grammatical contribue au genre stéréotypique (Richy & Burnett 2021)
Comment déméler genre stéréotypique et genre grammatical pour les épicenes ?

Compléter avec des données non expérimentales ? Prendre quelques noms spécifiques ?
- Données de corpus : fréquence de la désépicénisation
- Données lexicographiques : stéréotype des définitions de noms épicenes (individu, celui qui...)

40



Merci!
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